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Jlenb 1 (moHeaeIbHUK)

[Tpuem numm, Macca | [IumeBsie BemecTBa (T) DHep. Butamunsl (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (Mr)
HAaUMEHOBAHHE MOpILIUN B K v LleH-16 B1 C A E Ca P Mg Fe
OJro1a (kxa)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpPaK
Cyn pucoBblit 250 1,97 2,71 12,11 236 0,09 8,25 - - 26,7 55,97 | 22,77 0,87
Xnebd 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Yaii ciaakuii ¢ 200 0,13 0,02 15,2 62,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 2,8
JTUMOHOM
Hroro: 520 8,42 3,53 65,95 508 0,192 | 12,25 0 1,04 59,1 | 139,57 | 57,17 4,55
Jenb 2 (BTOPHUK)

[Ipuem numy, Macca | [IumeBsle BemiecTBa (T) OHep. Burtamuns! (Mr) MunepanbsHbI€ BelecTBa (MT)
HAaUMEHOBaHUE MOpLUHU B K v LleH-1b B1 C A E Ca P Mg Fe
omona (xxau)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTPaK

Cyn ropoxoBbIif 250 1,97 2,71 12,11 197,0 | 0,09 8,25 - 26,7 55,97 | 22,77 2,05
Xnebd 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Yaii cnankuit 200 0,13 0,02 15,2 70,0 0,022 4,0 - 14,0 14,0 8,0 0,7
Hroro: 520 8,42 3,53 65,95 477 0,192 | 12,25 0 1,04 59,1 | 139,57 | 57,17 3,63




Henb 3 (cpena)

IIpuem numny, Macca | Ilumessle BemecTsa (T) OHep. Burtamunsl (Mr) MunepanbHble BeniecTa (Mr)
HAaNMEHOBAHUE HOPIHIH B K v Llen-Tb B1 C A E Ca P Mg Fe
OJro1a (kxa)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTPaK
Bbopi 250 3,23 4,4 4,5 138 0,01 0,4 0,01 0,2 82,1 13,6 87,6 0,01
Yaii ciaakmii ¢ 200 0,13 0,02 15,2 62,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 2,8
JMMOHOM
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 9,68 5,22 58,34 410 0,112 4,4 0,01 1,24 1145 97,2 122 3,69
Jlensb 4 (ueTBeEpr)

[Ipuem numm, Macca | [IumeBsle BemecTBa (T) OHep. Burtamuns! (Mr) MunepanbHbIe BellecTBa (Mr)
HaMEHOBaHHE MOPIUH B K v Llen-Tb B1 C A E Ca P Mg Fe
omoa (kxam)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpaK

Cym narmra 250 |10,10 |7,30 48,40 210 0,10 0,40 0,70 0,10 31,60 | 14,50 | 95,30 1,20
JOMAIIIHSS
Yaii cnankuii 200 0,13 0,02 15,2 70,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 0,7
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 16,55 8,12 | 102,24 | 490 0,202 4.4 0,7 1,14 64 98,1 129,7 2,78




Jenb 5 (nsATHUIA)

[Tpuem numm, Macca | [IumeBsie BemecTBa (T) DHep. Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIC BElIecTBa (Mr)
HaMMCHOBAaHHE MOPIUH B K v Llen-Th B1 C A E Ca P Mg Fe
osrona (xxa)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTPaK
Pacconpauk 250 3,30 6,50 21,20 | 1550 0,01 6,40 0,09 |0,10 65,80 | 15,80 | 56,73 | 0,09
Yaii cnaakuii ¢ 200 0,13 0,02 15,2 62,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 2,8
JTMMOHOM
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 9,75 7,32 75,04 427 0,112 10,4 0,09 1,14 98,2 99,4 91,13 3,77
Jenb 6 (mMoHexeJbHUK)

[Ipuem numm, Macca [Tumessie BemiecTBa (T) DHep. Burtamuns! (Mr) MunepansHbI€ BeliecTBa (Mr)
HAaUMEHOBAHHE MOPIIAN B K v [eH-16 B1 C A E Ca P Mg Fe
omona (kkaur)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpPaK

Cyn 250 2,98 2,83 15,70 175 0,04 0,95 - 0,33 345 | 203,25 | 15,75 0,55
BEPMMUILIEIEBBIN
Yaii cnankuit 200 0,13 0,02 15,2 70,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 0,7
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 9,43 3,65 69,54 455 0,142 4,95 0 1,37 66,9 | 286,85 | 50,15 2,13




Henb 7 (BTOPHHK)

[Tpuem numm, Macca | IlumeBsie BemecTBa (T) DHep. Butamunsr (Mr) MuHepabHbIe BElIecTBa (M)
HAaUMEHOBAHHE (] 0)105051 B K v LleH-16 B1 C A E Ca P Mg Fe
omo1a (xkam)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpaK
Bop 250 3,23 4.4 4,5 130 0,01 0,4 0,01 0,2 82,1 13,6 87,6 0,01
Yaii ciaakuii ¢ 200 0,13 0,02 15,2 62,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 2,8
JTUMOHOM
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 9,68 5,22 58,34 402 0,112 4.4 0,01 1,24 114,5 97,2 122 3,69
Henb 8 (cpena)

[Ipuem numm, Macca | IlumeBsle BemecTsa (T) OHep. Burtamuns! (Mr) MunepanbHbI€ BellecTBa (Mr)
HAaUMEHOBaHUE MOpLIUU B K v LleH-1b B1 C A E Ca P Mg Fe
omona (xkxam)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTPaK

CyT ropOoXOBBIi 250 2,98 2,83 15,70 210 0,04 0,95 - 0,33 345 | 203,25 | 15,75 0,55
Yaii cnaakuii 200 0,13 0,02 15,2 70,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 0,7
Xnebd 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 9,43 3,65 69,54 490 0,142 4,95 0 1,37 66,9 | 286,85 | 50,15 2,13




Henb 9 (ueTBepr)

[Tpuem numm, Macca | [TumeBsie BemecTBa (T) DHep. Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIC BElIeCTBa (M)
HAaUMEHOBAHHE (] 0)105051 B K v LleH-16 B1 C A E Ca P Mg Fe
omo1a (xkam)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

3aBTpaK

Cyn nepnoBblit 250 1,97 2,71 12,11 132 0,09 8,25 - - 26,7 55,97 | 22,77 0,87
Yaii crnaakuii ¢ 200 0,13 0,02 15,2 62,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 2,8
JTUMOHOM
Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88
Hroro: 520 8,42 3,53 65,95 404 0,192 | 12,25 0 1,04 59,1 | 139,57 | 57,17 4,55

Jensb 10 (naTHHIA)

[Ipuem numm, Macca | IlumeBsle BemecTsa (T) DHep. Burtamuns! (Mr) MunepanbHbI€ BellecTBa (Mr)
HAaUMEHOBaHUE MOpLIUU B K v Len-1p B1 C A E Ca P Mg Fe
omona (kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
3aBTPaK

Cyn xapTodenbHbIi 250 10,10 |7,30 48,40 145 0,10 0,40 0,70 0,10 | 31,60 | 14,50 | 95,30 1,20

C KJIICIKaM1

Yaii cnaakuii 200 0,13 0,02 15,2 70,0 0,022 4,0 - - 14,0 14,0 8,0 0,7

Xneb 70 6,32 0,8 38,64 210 0,08 - - 1,04 18,4 69,6 26,4 0,88

Hroro: 520 16,55 8,12 | 102,24 425 0,202 4,4 0,7 1,14 64 98,1 129,7 2,78




