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Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести 

себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

 

Вторая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Ознакомление с миром природы.  

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними 

животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными 

птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать 

лягушку. 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, 

снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и 

др.). 

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), 

фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими 

травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.).  

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для 

роста растений нужны земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми 

изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка 

(сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, 

оно может засохнуть и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать 

ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения 



Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают 

теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить 

различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть 

их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет 

снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить 

замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и 

т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит 

солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, 

появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — 

потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут 

растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что 

летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

Ознакомление с миром природы.  

Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, 

кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).  

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним 

видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, 

который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).  

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 

коровка). 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, 

огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами 

(маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 



Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений.  

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.  

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, 

называть их.  

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и 

снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка 

поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало 

теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились 

насекомые.  

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. 

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.  

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.  

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, 

ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, 

воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Ознакомление с миром природы.  

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и 

травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного  

размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся 

к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с 

птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и 

насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток  

и их некоторых характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных 

климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, 

музыки, народные приметы. 



Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 

охранять и защищать ее.  

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей).  

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение  

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) 

улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем 

в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).  

 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Ознакомление с миром природы.  

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; 

растениях луга, сада, леса. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со 

способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи 

между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными 

растениями (подорожник, крапива и др.). 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 

домашних животных и обитателях уголка природы. 

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять представления об особенностях 

приспособления животных к окружающей среде. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с 

некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает 

врагов шипением и т. п.). 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, 

осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, 

павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по 

способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.).  

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.  

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. 

Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах 

деятельности. 

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 



Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если 

исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не 

оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и 

рассказы. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать 

приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на 

почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают.  

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления 

поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и 

длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на 

рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из 

влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет 

снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семен овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит 

солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается 

ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-

крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в 

зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые 

листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.  

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если 

весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные 

дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). 

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и 

плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро 

исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились 

опята — лето кончилось».  

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с 

этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 



Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать 

взрослым. 

 

Формы организации образовательного процесса 

По реализации  образовательной области  

«Познавательное развитие» 

Возрастной 

период 

Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Организованная   

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

3-4года Показ 

Наблюдение 

Беседа 

Экспериментиро

вание 

Обучение в 

условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционал

ьной 

интерактивной 

среды 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игра-

экспериментирова

ние 

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Тематические 

прогулки 

Конкурсы 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Игры- развивающие, 

подвижные со 

строительным 

материалом. 

Игры-эксперимен-

тирования 

Игры с использо- 

ванием        авто- 

дидактических 

материалов 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность – 

предметную, 

продуктивную, 

игровую. 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

 

4-5лет Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Опыты, 

экспериментиров

ание 

Обучение в 

условиях 

специально 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игра-

экспериментирова

ние 

Проблемные 

Игры- развивающие, 

подвижные со 

строительным 

материалом. 

Игры-

экспериментировани

я 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

Беседа 

Коллекционирова

ние 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Уход за 



оборудованной 

полифункционал

ьной 

интерактивной 

среды 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Моделирование 

Коллекционирова

ние 

Проекты 

Тематические 

прогулки 

Конкурсы 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность – 

предметную, 

продуктивную, 

игровую. 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

 

5-6лет Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Опыты, 

экспериментиров

ание 

Обучение в 

условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционал

ьной 

интерактивной 

среды 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игра-

экспериментирова

ние 

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирова

ние 

Проекты 

Интеллектуальные 

игры 

Тематические 

прогулки 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Игры- развивающие, 

подвижные со 

строительным 

материалом. 

Игры-

экспериментировани

я 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность – 

предметную, 

продуктивную, 

игровую. 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционирова

ние 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Интеллектуальны

е игры 



6-7лет Показ 

Экскурсии, 

наблюдение 

Беседа 

Опыты, 

экспериментиров

ание 

Обучение в 

условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционал

ьной 

интерактивной 

среды 

Игровые 

упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-

поисковые 

ситуации 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игра-

экспериментирова

ние 

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирова

ние 

Проекты 

Интеллектуальные 

игры 

Тематические 

прогулки 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Игры- развивающие, 

подвижные со 

строительным 

материалом. 

Игры-

экспериментировани

я 

Игры с 

использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность – 

предметную, 

продуктивную, 

игровую. 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа 

Коллекционирова

ние 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова

ние 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Интеллектуальны

е игры 

 



Дата № Тема  Программное содержание Литература 

 1 

 

Признаки осени Закрепить знания о сезонных изменениях в природе, 

обобщить и систематизировать представления о 

характерных признаках осени. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой стр.44 

 2 «Во саду ли, в огороде: овощи и 

фрукты. 

Учить детей различать фрукты и овощи на ощупь, 

называть и группировать их; после прослушивания 

стихотворения перечислять овощи, о которых в нем 

рассказывается. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевойстр.53 

 3 Огород Учить детей различать фрукты и овощи; 

совершенствовать моторные навыки в использовании 

трафаретов для изображения  фруктов и овощей.  

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой стр64 

 4 Русская народная культура Формировать представление о культуре народного 

творчества; познакомить  с традиционными обычаями 

зимних посиделок, расширять словарный запас детей. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой  стр70 

 5 Рассказывание о хлебе Дать понятие, что хлеб является ежедневным 

продуктом; рассказать, откуда берѐтся хлеб, как его 

делают, кто его выращивает и печѐт; воспитывать 

уважение к труду взрослых, бережное отношение к 

хлебу. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой стр81 

 6 Деревья и кустарники нашего двора Способствовать развитию мышления, познавательного 

интереса, воображения; воспитывать стремление 

бережно относиться к природе в повседневной жизни; 

закрепить знания о понятиях «дерево», «кустарник», 

«травы», о многообразии размеров, форм, в связи с 

приспособляемостью растений к среде обитания; 

развивать творчество, воображение детей; учить их за-

думывать содержание своей работы, напоминая, что 

интересного они видели, о чем им читали, 

рассказывали; 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой стр.91 

 7 Грибы Научить различать съедобные и несъедобные грибы; 

познакомить с особенностями внешнего вида и роста 

грибов, составить правила сбора грибов; 

активизировать словарь. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой стр.98 

 8 Животные в природе и дома Познакомить с особенностями диких и домашних 

животных, научить различать их и называть взрослых 

животных  и их детенышей; формировать 

представление о значении животных в природе и для 

человека. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой 

стр.107 



 9 «Игра: для чего зайцам  нужны 

волки и лисы?» 

Объяснить что в природе все взаимосвязано; в ней нет 

«лишних» или «вредных » животных; упражнять в 

подборе сравнений для наиболее точного описания 

предметов. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой  

стр.116 

 10 «Домашние животные: коза. Закрепить знания детей о домашних животных: козе и 

козлятах; учить замечать и называть их характерные 

особенности: рога, шерсть, борода, копыта. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

стр.127 

 11 Куда улетают птицы? Дать детям представление о птицах (внешний вид, 

среда обитания и т.д.); их разнообразии;  учить делить 

на перелетных и зимующих на основе связи между 

характером корма и способом его добывания; 

активизировать словарь (перелетные, насекомоядные, 

зерноядные, хищные, водоплавающие, певчие, прилет, 

размножение.) 

Комплексные занятия            

М.А. Васильевой стр. 

135 

 12 Как звери готовятся к зиме?  Систематизировать знания детей  о жизни диких 

животных, работать над развитием словарного запаса, 

воспитывать бережное отношение к природе. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр143. 

 13 Животный мир нашего края Обобщить знания детей по теме «Дикие животные», 

знакомить с дикими животными родного края ,их 

повадками и условиями жизни. 

Комплексные занятия            

М.А. Васильевой 

Стр.161 

 14 Проказы матушки- зимы. Обогащать и расширять знания детей о зиме, ее первом 

месяце- декабре, используя разные жанры устного 

народного творчества, учить видеть противоречия в 

рассматриваемых явлениях и разрешать их; развивать 

внимание, наблюдательность по отношению к 

явлениям природы, закрепить знания правила при 

неблагоприятных погодных условиях. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.152 

 15 Животный мир нашего края Обобшить знания детей по теме «Дикие животные 

летом и сенью» 

Стр.161 

 16 Сравнение волка и собаки Способствовать обогащению словарного запаса; 

развивать речевую структуру языка, память, 

мышления, учить строить предложения, составлять 

простой рассказ- описание. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.176 

 17 Вода в жизни человека Совершенствовать знания детей о значении воды в 

жизни человека (вода – источник жизни, необходима 

для поддержания жизни человека и сбережения 

здоровья человека);  о свойствах воды: ( прозрачная, 

без цвета и запаха, растворитель, имеет три агрегатных 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.169 



состояния- твердая( снег, град , жидкая, газообразная - 

пар) 

 18 Что мы знаем о рыбах Познакомить  с признаками и разнообразием рыб;  

учить определять принадлежность к своей группе. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.186 

 19 Животный мир Крайнего Севера 

Земли 

Познакомить  детей с особенностями природы 

Крайнего Севера земли; воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.194 

 20 Кто живет на подоконнике? 

Характерные признаки комнатных 

растений 

Познакомить с комнатными растениями на примере 

тех растений, которые находятся в д/ саде; обсудить 

вопрос о значении комнатных растений в жизни 

человека; познакомить с правилами ухода за 

комнатными растениями. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.216 

 21 Наши друзья- пернатые Дать детям представления о птицах ( внешний вид, 

среда обитания и т.д.), их разнообразие; учить делить  

на перелетных и зимующих на основе связи  между 

характером корма и способом его добывания; 

активизировать словарь. 

Комплексные занятия            

М.А. Васильевой 

Стр.239 

 22 Характеристика зимних месяцев: 

январь и февраль 

Изучить характерные признаки зимы в неживой 

природе, зимние явления в природе, познакомить со 

старинными названиями зимних месяцев; учить 

определять по признакам зимние месяцы. 

Комплексные занятия             

М.А. Васильевой 

Стр.226 

 23 Изменения в природе Обобщить знания детей об изменениях в природе 

весной; развивать слух и слухоречевую память, 

внимание, мышление. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.248 

 24 Рассказ о ежах Расширять представления о еже, учить составлять 

описательный рассказ о животном, подвести к 

пониманию, что ежа не нужно брать в дом, ему лучше 

в лесу. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.256 

 25 Признаки весны Уточнить признаки весны; формировать представления 

о весне, как периоде пробуждения природы; показать 

зависимость роста растения от изменения в живой 

природе, связанных с приходом весны; закрепить 

названия первых весенних цветов. 

Комплексные занятия           

М.А. Васильевой 

Стр.264 

 26 Рассказ о лягушке Повторить и расширить знания детей о земноводных; 

обогатить знания новыми сведениями о жизни 

лягушек, жаб, тритонов; учить сопоставлять и 

сравнивать основные признаки животных разных 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой 

Стр.275 



групп 

 27 Лесные и садовые  ягоды Уточнить сведения лесных и садовых ягодах, развивать 

умение детей поддерживать беседу высказывать свою 

точку зрения. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой 

Стр.286 

 28 Домашние птицы и их детеныши Систематизировать представления о домашних птицах, 

местах их обитания, питании, голосе, членах птичьих 

семей, пользе для человека,; развивать память  

внимание, мышление, речь; воспитывать доброе 

отношение детей к птицам, труду людей на 

птицеферме. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой 

Стр.297 

 29 Эти удивительные насекомые Познакомить детей с разнообразным миром 

насекомых, развивать внимание, память, воображение 

воспитывать интерес разнообразного окружающего 

мира. Стремление  к сохранению его многообразия. 

Комплексные занятия   

М.А. Васильевой 

Стр.309 

 30 Покорение космоса Познакомить детей с историей освоения космоса и с 

первыми космонавтами, расширить кругозор путем 

популяризации знаний о достижениях в области 

космонавтики; воспитывать чувство патриотизма и 

гражданственности. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.323 

 31 Человек- часть природы Обобщить знания детей об охране природы, проявлять 

любознательность и интерес при решении проблемных 

ситуаций. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.333 

 32 Солнце, воздух и вода - наши 

лучшие друзья 

Познакомить с правилами закаливания организма, 

сохранения и укрепления здоровья, дать представления 

об инфекционных болезнях. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр344 

 33 Цветущая весна Помочь установить связи между цветением растений и 

погодой в разные периоды весны; развивать умение 

поддерживать беседу высказывать свою точку зрения. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.355 

 34 Цветущий луг Познакомить детей с растениями луга; учить 

отгадывать загадки; формировать бережное отношение 

к растениям. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.365 

 35 Лес – это богатство. Правило 

поведения в лесу 

Раскрыть эстетическое, познавательное, практическое 

значение природы в жизни людей и желание беречь и 

охранять окружающую среду, формировать у детей 

нормы поведения в природе;  систематизировать 

знания детей о природе. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.375 

 36 Растения нашего детского сада Развивать познавательный интерес к растениям, 

растущим на территории детского сада, воспитывать 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой Стр. 



желание беречь и охранять окружающую среду, 

формировать у детей нормы поведения в природе. 

 37 Лето красное пришло Обогатить знания детей о летних ягодах; учить 

отгадывать загадки, систематизировать представление 

о временах года. 

Комплексные занятия    

М.А. Васильевой 

Стр.386 
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