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Календарный  план работы школьного спортивного клуба «Аврора» 

МОБУ«Кумакская  СОШ» на 2024/2025  учебный год. 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

1 2 3 4 

 

1 

 

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в режиме учебного дня: 

 

• Обсуждение на педсовете (или совещании 

при директоре) порядка проведения 

утренней гимнастики, физкультминуток, 

подвижных игр на переменах. 

 

• Проведение беседы в классах о режиме 

дня школьника, о порядке проведения 

гимнастики, подвижных игр на переменах 

и физкультминуток. 

 

• Проведение подвижных игры и занятия 

физическими упражнениями на больших 

переменах. 

 

• Проведение физкультминуток на 

общеобразовательных уроках. 

 

До 01 сент. 

 

 

До15 сент. 

ежегодно   

 

 

 

 

Ежедневно 

 

 

 

 

Ежедневно  

 

 

 

Ежедневно. 

 

 

Администрация 

 

 

Кл. руководит. 

 

 

 

 

 

Физорги. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учителя 

 

2 

 

Спортивная работа в классах и секциях: 

 

Работа спортивных секций («Волейбол», 

ОФП, легкая атлетика, теннис) 

 

Классные часы «Здоровый образ жизни». 

 

Экзамен по физкультуре в 9 классе 

 

Зачет по физкультуре в 4 классах 

 

Согласно 

расписанию 

ежедневно 

 

 

В теч. года 

 

 

ежегодно 

май 

 

Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А 

 

 

 

Кл. руковод. 

 

 

Уч. физкульт 

 



 

3 

 

Внеурочная работа в школе: 

 

Осенний общешкольный кросс 

Легко атлетическое многоборье  

Кросс наций 

 

Олимпиада по физкультуре 

 

Президентские состязания 

 

Малые олимпийские игры 

 

«веселые старты» среди начальных классов 

 

лыжные соревнования (кросс) 

 

Лыжня России 

 

турнир по волейболу «Павленко» 

 

весенний легкоатлетический кросс 

 

соревнования внутри классов и спортивной 

секции 

 

Туристический слет 

 

Спортивная неделя 

 

День здоровья 

 

День детства - военно-спортивные 

эстафеты  

 

сентябрь 

 

сентябрь 

октябрь 

сентябрь, ежегодно 

 

ноябрь, ежегодно 

 

октябрь-ноябрь, 

ежегодно 

один раз в 2 года 

 

октябрь, ежегодно 

 

январь 

 

февраль, ежегодно 

 

декабрь 

 

апрель 

 

в течение года, 

ежегодно 

 

сентябрь, май, 

ежегодно 

февраль, ежегодно  

 

апрель 

 

май, ежегодно 

Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А 

, 

 Зам по ВР  

Тургаева Г.У 

 

 

кл. руководители 

 

 

 

 

 

Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А 

 

  Зам по ВР  

Тургаева Г. 
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Участие в районных соревнованиях 

 

1. осенний л\а кросс 

 

2. соревнования по волейболу 

 

3. «Лыжня России» 

 

4. л\а эстафета в честь Дня Победы 

 

5. весенний л\а кросс 

 

6. шахматно-шашечный турнир 

 

7. учительская спартакиада 

 

 

В теч.года (согласно 

районному 

календарному плану 

спортивно-массовых 

мероприятий ). 

 

ежегодно 

Май, ежегодно 

В теч.года (согласно 

районному 

календарному плану 

спортивно-массовых 

мероприятий ). 

 

 Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А 



 

8. Зарница  

 

Апрель  

 

5 

 

Агитация и пропаганда: 

 

Проведение бесед и лекций по классам на 

темы: «Утренняя гимнастика школьника», 

«Гигиена школьника», «Отказ от вредных 

привычек». 

 

Оформление/ведение информационного 

стенда об итогах спортивных соревнований 

в школе 

 

В течение года, 

ежегодно 

 

 

 

Кл. руковод. 

 

 Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А . 

 

6 

 

Работа с родителями учащихся и 

педагогическим коллективом: 

 

Лекции для родителей на темы: «Влияние 

здорового образа жизни на развитие и 

воспитание младшего школьника», 

«Здоровый ребенок - здоровое общество», 

«Отдых детей летом». 

 

Приглашение родителей на спортивные 

мероприятия. 

 

Вовлечение учителей в участие в 

спортивных мероприятиях 

 

Род.собрания 2 раза 

в год 

 

 

В теч. года 

 

 

постоянно 

 

постоянно 

 

Кл. руков-ль 

 

 

 Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А 

 

7 

 

Хозяйственные мероприятия: 

 

Косметический ремонт спортзала, ремонт 

пола. 

 

Контроль за хранением спортинвентаря. 

 

Ремонт спортинвентаря, лыжных 

принадлежностей. 

 

 

 

Июнь, ежегодно 

 

 

В течение года 

 

Январь, постоянно 

 

Администрация 

 

 Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А  

 

 

Спорт. Актив 

 

8 

Организация летнего отдыха и занятости 

учащихся 

 

Спортивные мероприятия по месту 

жительства: спортивные игры по вечерам 

на коробке и стадионе 

 

Спортивно-оздоровительная смена в лагере 

 

В течение лета, 

ежегодно 

 

Постоянно 

 

 

Уч. 

физкульт.Мулдаг

алиев Т.А ., 

 Зам по ВР 

Тургаева Г.У 



 

дневного пребывания  

Лето, ежегодно 


